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Didaktische FWU-DVD

Der okologische FuBabdruck

Das Medieninstitut
der Lander



Zur Bedienung

Mit den Pfeiltasten der Fernbedienung

(DVD-Player) oder der Maus (Computer)

kénnen Sie Men(punkte und Buttons

ansteuern und mit der OK-Taste bzw.

Mausklick starten.

e Hauptmeni” fihrt zurlick zum
Hauptmend.

e, zuriick” flihrt zum jeweils iiberge-
ordneten Mend.

o Uber ,Infoein”/,Info aus” kdnnen
Zusatzinformationen ein-/ausgeblen-
det werden.

e Mit den Buttons ,>" und ,<" kon-
nen Sie zwischen Bildern/Grafiken
vor-/zuriickblattern.

Um das Arbeitsmaterial zu sichten/

auszudrucken, legen Sie die DVD in

das Laufwerk Ihres Computers ein
und 6ffnen den Ordner , material”. Die

Datei , Inhaltsverzeichnis” offnet die

Startseite.

Bezug zu Lehrplénen und

Bildungsstandards

Die Schiilerinnen und Schiiler

e verstehen das Messinstrument des
okologischen FuBabdruckes und eig-
nen sich ein grundlegendes Fach-
vokabular zum Thema an.

e charakterisieren den weltweiten und

nationalen Ressourcenverbrauch im
Zusammenhang mit ihrem eigenen
Verbraucherverhalten.

vergleichen die Treibhaushilanzen
und Flachenanspriiche von Nah-
rungsmitteln.

erldutern problematische Auswirkun-
gen des hohen Rohstoffverbrauchs
und deren globalen Auswirkungen.
vergleichen den Rohstoffverbrauch
in Industrielandern und in Entwick-
lungs- und Schwellenlandern und
erklaren die Unterschiede.

setzen sich mit dem Konzept der
Nachhaltigkeit bzw. der nachhaltigen
Entwicklung auseinander.

begreifen nachhaltigen Konsum als
Beitrag fiir die Erhaltung der Bioka-
pazitat der Erde und sozialer Gerech-
tigkeit.

ordnen L&ndern/Regionen unter-
schiedlichen Entwicklungsstandes
einen unterschiedlichen Rohstoffver-
brauch zu.

bewerten die eigene Mitverantwortung
fur die zukiinftige Rohstoffnutzung.
reflektieren die Auswirkungen ihres
eigenen Konsumverhaltens (z.B.
Nahrungsmittel, Kleidung).

werden zur Mitarbeit an einer L6-
sung bestehender Umweltprobleme
angeregt.



Der dkologische FuBabdruck

Der dkologische FuBabdruck

urcenverbrauch im Alltag

Wer lebt auf (zu) grofem Ful?

Arbeitsrmaterial

Zum Inhalt

.Der 6kologische FuBabdruck”
Film (25 min)

Der Film zeigt zundchst in unterhaltsamen
Realszenen, wie wir durch unseren Le-
bensstil tagtaglich natrliche Ressourcen
verbrauchen. Neben der Textilproduktion
und dem UbermaBigen Konsum tierischer
Produkte werden beispielhaft die Rolle
des StraBenverkehrs, des Stromverbrauchs
und der Papierherstellung thematisiert.
Den Schiilerinnen und Schiilern wird da-
bei bewusst, dass sie in ihrem Alltag stén-
dig eine gewisse Flache auf der Erde

Film 25 min

Sequenzen | Karben

Jbeanspruchen”. Im Anschluss wird der
okologische FuBabdruck vorgestellt —ein
oOkologisches Buchhaltungssystem, das
offenlegt, dass die Menschheit derzeit pro
Jahr mehr natirliche Ressourcen ver-
braucht, als die Erde im gleichen Zeitraum
regenerieren kann. Die Schiilerinnen und
Schiiler lernen die wichtigsten Grund-
lagen dieses Messinstrumentes kennen
und verstehen, wie man den 6kologi-
schen FuBabdruck berechnen kann. Ab-
schlieBend werden einige alltagsnahe
Handlungsmaglichkeiten aufgezeigt, mit
denen man seinen personlichen dkologi-
schen FuBabdruck verkleinern kann.



Menii , Ressourcenverbrauch im
Alltag” (Sequenzen/Grafiken)
Spuren im Alltag (Filmsequenz 4:30 min)
In unserem Alltag hinterlassen wir stan-
dig Spuren auf der Erde. In dieser Ein-
stiegssequenz zum Thema , Der ¢kolo-
gische FuBabdruck” wird anhand eines
Jtypischen” Tagesablaufs in unterhalt-
samen Realszenen gezeigt, wie wir
durch unseren Lebensstil standig nattr-
liche Ressourcen verbrauchen und da-
durch eine gewisse Flache auf der Erde
in Anspruch nehmen — wie zum Beispiel
Waldfldche zur Absorption des von uns
ausgestoBenen Kohlenstoffdioxids (CO,).

Beispiel Textilien (Filmsequenz 1:50 min)
Fiir die Produktion unserer Kleidung wer-
den groBe Anbauflachen fir Baumwolle
bendtigt, die zudem intensiv bewdssert
werden missen. AuBerdem werden wah-
rend der Produktion eines Kleidungs-
stlickes groBe Mengen an Kohlenstoff-
dioxid freigesetzt. Dies liegt vor allem an
den langen Transportwegen zu den un-
terschiedlichen Produktionsorten. So reist
ein konventionell hergestelltes Kleidungs-
stlick bis zu 50.000 km durch die Welt,
bevor es im Kleiderschrank landet.

Beispiel Nahrung (Filmsequenz 1:20 min)
Bei der Produktion unserer Nahrung
werden groBe Mengen an CO, freige-
setzt. Vor allem bei tierischen Produkten,
wie zum Beispiel beim Rindfleisch. Bei
Obst und Gemdse ist die CO,-Bilanz
zwar um einiges besser, doch auch hier
kommt es darauf an, ob es sich um re-
gionale oder um aufwandig importierte
Produkte handelt.

Beispiel StraBenverkehr

(Filmsequenz 1:00 min)

Eine groBe Rolle bei unserem Ressour-
cenverbrauch spielt der StraBenverkehr.
Etwa zwei Jahre seines Lebens verbringt
jeder Deutsche im Durchschnitt im Auto
und das haufig ganz alleine. So werden
derzeit knapp 20 Prozent des CO,-Aus-
stoBes in Deutschland durch den StraBen-
verkehr produziert.

Beispiel Strom und Heizung
(Filmsequenz 2:10 min)

Durch die Nutzung elektrischer Gerate
verbrauchen wir in unserem Alltag eben-
falls nattrliche Ressourcen. So ver-
braucht ein gewdhnlicher Laptop bei vier
Stunden Betriebsdauer tdglich ca. zwei
Kilowattstunden Strom im Monat. Spielt
man allerdings ein grafisch aufwandiges
Computerspiel braucht man bei gleicher



Betriebsdauer pro Monat etwa 60 Kilo-
wattstunden. Wie Strom wird auch die
Energie flir unsere Heizung Uberwiegend
durch die Verbrennung fossiler Rohstof-
fe erzeugt. Auf diese Weise produzieren
wir immer, wenn wir Strom verbrauchen
oder heizen, indirekt auch CO,.

Beispiel Papierproduktion
(Filmsequenz 2:00 min)

Pflanzen und vor allem groBe Walder
konnen einen Teil der CO,-Emissionen
aufnehmen und so die CO,-Konzentra-
tion in der Atmosphare verringern. Doch
Holz ist auch ein begehrter Rohstoff —
aus ihm gewinnen wir Energie, Bau-
material und etwas, das jeder von uns
taglich in der Hand halt: Papier. In

Deutschland und Osterreich liegt der
Papierverbrauch pro Kopf bei rund 250
Kilogramm im Jahr. Damit verbrauchen
wir doppelt so viel Papier wie die
Menschen in Afrika und Stidamerika
zusammen.

Flachenbedarf typischer Gerichte (Grafik)
In der Grafik wird anhand typischer Ge-
richte dargestellt, dass der Flachen-
bedarf von tierischen Produkten, und vor
allem Fleisch, deutlich hoher ist, als der
von pflanzlichen Nahrungsmitteln. Wah-
rend eine Portion Spaghetti mit Toma-
tensoBe nur 0,46 m2 Regenerations-
flache beansprucht, sind es bei einem
Hamburger mit Pommes und Salat be-
reits 3,61 m2.
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Fléchanbedarf typischer Garichte




Der Waldbestand der Erde (Grafik)

Die Grafik zeigt die kontinuierliche Ab-
nahme des weltweiten Waldbestandes
von 1990 bis 2010. Da Waldflachen bei
der CO,-Absorption von groBer Bedeu-
tung sind, ist diese Entwicklung auch
hinsichtlich unseres dkologischen Fup-
abdruckes sehr bedenklich.

Menii ,,Wer lebt auf (zu) groBem
FuB?” (Sequenzen/Karten)

Der 6kologische FuBabdruck in der
Theorie (Filmsequenz 2:50 min)

Die Menschheit verbraucht momentan
pro Jahr mehr natiirliche Ressourcen, als
die Erde im gleichen Zeitraum regene-
rieren kann und produziert mehr CO,,
als die Okosysteme aufnehmen kénnen.
Im Jahr 1994 entwickelten die Forscher
Bill Rees und Mathis Wackernagel der
Universitat Vancouver daher ein dkolo-
gisches Buchhaltungssystem, das es
mdglich macht den menschlichen Druck
auf unseren Planeten zu berechnen: den
okologischen FuBabdruck. Zwei Fragen
stellten sie dabei in den Mittelpunkt:
,Wie viel produktive Flache haben wir?”
und ,Wie viel produktive Flache
brauchen wir?". Als Einheit des okolo-
gischen FuBabdruckes benannten sie
den globalen Hektar.

Die Berechnung des 6kologischen FuB-
abdruckes (Filmsequenz 5:00 min)

Der 6kologische FuBabdruck der ganzen
Welt stellt die bioproduktive Flache dar,
die fiir den Konsum der gesamten Welt-
bevélkerung bendtigt wird. Derzeit ver-
brauchen wir eine Flache von tber 18
Milliarden globalen Hektar — pro Person
bedeutet das eine Flache von 2,7 globa-
len Hektar. Wollen wir die Biokapazitat
unserer Erde allerdings nachhaltig erhal-
ten, stlinden jedem Menschen nur 1,8
globale Hektar zu. Wir leben also Uber
unsere Verhaltnisse, zerstéren so biopro-
duktive Flachen und verringern so die
Leistungsfahigkeit unserer Erde. Doch
nattirlich verbraucht nicht jeder Mensch
genau gleich viel und nicht jedes Land
verfiigt Uber die gleichen Mengen an na-
tlrlichen Ressourcen — die regionalen
Unterschiede und Ungleichheiten werden
in dieser Sequenz anschaulich dargestellt.

Was konnen wir tun?

(Filmsequenz 3:20 min)

In der Sequenz werden anhand von
lebensnahen Beispielen einige Hand-
lungsalternativen vorgestellt, mit denen
man den personlichen Verbrauch natur-
licher Ressourcen vermindern und so
seinen personlichen 6kologischen FuB-
abdruck verkleinern kann.



Der ékologische FuBabdruck (Karte)
Eine Weltkarte zeigt den 6kologischen
FuBabdruck der einzelnen Lander. Es
wird deutlich, dass dieser in den Indus-
trienationen in der Regel deutlich héher
ausfallt als in weniger wohlhabenderen
Regionen.

Die Biokapazitat der Erde (Karte)

Auf einer Karte wird die weltweite Ver-
teilung der Biokapazitét der Erde darge-
stellt. Als Biokapazitat bezeichnet man
die F&higkeit von Okosystemen, biolo-
gisch nutzbringendes Material zu pro-
duzieren und von Menschen produzier-
ten Abfall aufzunehmen.

Das okologische Defizit (Karte)

Eine Weltkarte zeigt das Verhaltnis des
Okologischen FuBabdruckes der einzel-
nen Lander zu ihrer Biokapazitat. Von
einem oOkologischen Defizit spricht man,
wenn der FuBabdruck einer Bevélkerung
ihre verfiigharen biologisch leistungs-
fahigen Landflachen Ubersteigt. Momen-
tan konnen die meisten Lander ihr 6ko-
logisches Defizit noch ausgleichen,
indem sie durch Handel zusétzliche bio-
logische Produkte von Landern mit 6ko-
logischer Reserve importieren oder
indem sie die eigenen biologischen Be-
stande vermindern.

Interaktionen

Fossile Energietrager

Die fossilen Energietrdger stehen uns
nicht unbegrenzt zur Verfligung. Mithilfe
der Maus sollen die Schiilerinnen und
Schiler die ungefdhre Reichweite ver-
schiedener fossiler Rohstoffe abschdtzen
und so auf spielerische Weise ein
Bewusstsein fir die Endlichkeit dieser
Ressourcen erlangen.

Wer lebt auf (zu) groBem FuB?
Verbraucht der Erdteil mit dem gréBten
Bevolkerungsanteil auch am meisten
Energie? Und welchem Erdteil steht
eigentlich das hdchste Einkommen zur
Verfligung? Per Drag-and-drop sollen
die Schiilerinnen und Schiiler den ein-
zelnen Erdteilen in drei Runden deren
prozentualen Anteile an der globalen
Bevolkerung, dem globalen Einkommen
und dem globalen Energieverbrauch
zuordnen. Es wird deutlich, dass die
Anteile sehr ungleich verteilt sind und
vor allem die groBen Industrienationen
derzeit Uber ihre Verhaltnisse leben.



Verwendung im Unterricht

Diese Produktion ist insbesondere fiir
den Einsatz in der Mittel- und Oberstu-
fe konzipiert. Der dkologische FuBab-
druck bietet eine anschauliche Mdglich-
keit, den Begriff der Nachhaltigkeit in
der Sekundarstufe | und Il fachertber-
greifend zu thematisieren. So kann er
zum Beispiel im Geographie- und Bio-
logie- als auch im Physik-, Sozialkunde-,
Wirtschaftslehre- und Ethik-Unterricht
behandelt werden. Die Produktion ver-
folgt einen handlungsorientierten An-
satz, der den Schiilerinnen und Schiilern
anhand von lebensnahen Beispielen den
Zusammenhang zwischen personlichem
Lebensstil und Ressourcenverbrauch
bzw. Fldchenbedarf veranschaulicht. Der
Ressourcenverbrauch wird dabei neben
dem individuellen, auch im regionalen
und globalen Kontext dargestellt. Sozi-
ale und 6kologische Konsequenzen und
Handlungsansatze kdnnen in kritischer
Reflexion erarbeitet werden.

Die Produktion kann u. a. im Rahmen
folgender Themenschwerpunkte einge-
setzt werden:

e Energie- und Ressourcenverbrauch
e Flachennutzung des Menschen

¢ Globalisierung und Klimawandel

e Bevolkerungsentwicklung

o Artenvielfalt/-verlust

e Tragfahigkeit von Okosystemen

e Energietrager und deren Emissionen

e Konzept der nachhaltigen
Entwicklung

e Agenda 21 der UN

e Globale Gerechtigkeit

e Lebensstile und Konsum

Die Produktion bietet eine Vielzahl an
unterschiedlichen Medien (Film, Sequen-
zen, Karten, Grafiken), die in verschie-
denen Unterrichtseinheiten eingesetzt
werden konnen. Es ist hilfreich, sich zu-
nachst die Programmstruktur zur Hand
zu nehmen, die einen Uberblick Gber die
vorhandenen Medien gibt.

Ergdnzend werden zahlreiche Arbeits-
blatter angeboten sowie zwei Interakti-
onen, die eine motivierende, spielerische
Erarbeitung und Vertiefung der Lern-
inhalte fordern. In der Online-Fassung
kdnnen Interaktionen und Arbeitsblatter
direkt aus den Mens aufgerufen werden.
Die Datei unter der Rubrik , Verwendung
im Unterricht” gibt Hinweise zum
Unterrichtseinsatz sowie detaillierte
Beschreibungen der vorhandenen
Materialien.



Arbeitsmaterial

Als Arbeitsmaterial stehen lhnen Hin- e Die PDF-Dateien kénnen ausge-

weise zur Verwendung im Unterricht, druckt werden.

eine Interaktion, Arbeitshlatter (mit L6- e Die PDF-Dateien zum Ausfillen
sungen) und ein umfangreiches Angebot konnen direkt am Computer ausge-
an erganzenden Materialien zur Verfi- fillt, abgespeichert und ausgedruckt
gung (siehe Tabelle). werden.

Die Arbeitsbldtter liegen sowohl als PDF- e Die Word-Dateien kdnnen bearbeitet
als auch als Word-Dateien vor. und so individuell an die Unterrichts-

situation angepasst werden.

Ordner Materialien

Verwendung im Unterricht | Hinweise zum Einsatz der DVD im Unterricht

Arbeitsblatter
(mit Losungen, als PDFs
zum Ausfullen)

1) Lebst du auf groBem FuB? — Schnelltest

2) Mein okologischer FuBabdruck

3) Die Biokapazitat: Das Bankkonto unserer Erde
4) Okologisches Defizit und Nachhaltigkeit

5) Die Fleischfrage

6) Den Stromverbrauchern auf der Spur

Interaktionen e Fossile Energietrager
o Wer lebt auf (zu) groBem FuB?

Karten/ Grafiken e Der okologische FuBabdruck (Karte)
e Die Biokapazitét der Erde (Karte)
e Das okologische Defizit (Karte)
o Flachenverbrauch typischer Gerichte (Grafik)
o Der Waldbestand der Erde (Grafik)
Filmkommentar Filmkommentar als PDF-Dokument
Begleitheft ausfiihrliches Begleitheft
Programmstruktur e Didaktische FWU-DVD
e Web-DVD (Online-Fassung der Produktion)
Weitere Medien Informationen zu erganzenden Medien
Links kommentierte Linksammlung zum Thema




Programmstruktur
Hauy i Untermeniis
Der Gkologische FuBabdruck Ressourcenverbrauch im Alltag
Der 6kologische FuRabdruck Film 25 min Spuren im Alitag 4:30 min
Ressourcenverbrauch im Alltag Sequenzen Beispiel Textilien 1:50 min
Grafiken| | Beispiel Nahrung 1:20 min
Beispiel StraRenverkehr 1:00 min
5
Wer lebt auf (zu) grofiem Fuf? Seqllizr:tzeennk Beispiel Strom und Heizung 2:10 min
Beispiel Papierproduktion 2:00 min
Flachenbedarf typischer Gerichte Grafik
Arbeitsmaterial Waldbestand der Erde Grafik
I 1
‘ ‘ Wer lebt auf (zu) groBem FuB?
I Arbeitsmaterial I Der okologische FuRabdruck
in der Theorie 2:50 min
Verwendung im Unterricht
o I Die Berechnung
Arbeitsblatter (mit Losungen) des okologischen FuRabdruckes 5:00 min
Interaktionen 7
. . 5 . )
Karten, Grafiken Was kénnen wir tun? 3:20 min
Filmkommentar Der 6kologische FuBabdruck Karte
Begleitheft
Programmstruktur Die Biokapazitat der Erde Karte
Weitere Medien Das 6kologische Defizit Karte
Links
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Der dkologische FuBabdruck (DVD)

Produktion
FWU Institut fir Film und Bild, 2012

DVD-Konzept
Svenja Weil

DVD-Authoring und Design

mastering studio miinchen GmbH

im Auftrag des FWU Institut fir Film und Bild,
2012

Coverbild
fotolia © Mopic

Karten
Svenja WeiB, nach: Gromat

Grafiken
Heike Gewehr/e-synergy
Svenja Weil

Interaktionen
MMCD NEW MEDIA GmbH

Arbeitsmaterial & Begleitheft
Svenja Weil

Padagogische Referenten im FWU
Svenja WeiB
Dr. Maike Schuchmann

Produktionsangaben zum Film
.Der okologische FuBabdruck”

Produktion
SchwabenFilm

im Auftrag des
FWU Institut fiir Film und Bild, 2012

Drehbuch
Markus Matschke

Regie, Kamera und ausfiihrende
Produktion
Sven Falge & Markus Matschke

Darsteller, Schnitt & Animation
Sven Falge

3D-Animation & Grafik
Jessika Matschke
Velina Hristova

Sounddesign & Mischung
Tobias von Brockdorff
TONSCHIEBER /Tonstudio-Stuttgart

Sprecher
Fabian Grover

Bildnachweis
Erik Johnson

Fachberatung
Dr. Christoph Klebel

Redaktion
Svenja WeiB
Dr. Maike Schuchmann

Wir danken fiir die freundliche
Unterstiitzung

Global Footprint Network

Mathis Wackernagel, Jill Connaway
Universitat Augsburg/ Lehrstuhl fur Didaktik
der Geographie

change.project GmbH

Ursula Falge, Roland Falge

Immergruen Naturkost
Footprint-Deutschland

EnBW

Mitteldeutsche Braunkohlegesellschaft mbH
NASA

Nur Bildstellen/Medienzentren:
0V zuléssig

© 2012

FWU Institut fir Film und Bild
in Wissenschaft und Unterricht
gemeinniitzige GmbH
Geiselgasteig
Bavariafilmplatz 3

D-82031 Griinwald

Telefon (089) 6497-1
Telefax (089) 6497-240
E-Mail info@fwu.de
vertrieb@fwu.de
Internet www.fwu.de



u)idaktische FWU-DVD

46 02820
Der dkologische FuBabdruck

Wir Menschen brauchen die Natur und ihre Ressourcen. Aber ist uns auch bewusst, wie
viel Flache der Natur wir nutzen und wie viel uns tatséchlich zur Verfiigung steht? Dieser
Frage geht der dkologische FuBabdruck auf den Grund. Die FWU-Produktion zeigt den
Umfang und die Auswirkungen des menschlichen Einflusses auf die biotischen Ressourcen
der Umwelt im regionalen und globalen Kontext und setzt sich mit dem Konzept der
Nachhaltigkeit auseinander. Im ROM-Teil stehen zusétzlich Arbeitsbldtter, zwei Inter-
aktionen, didaktische Hinweise und weitere erganzende Unterrichtsmaterialien zur Verfiigung.

Erscheinungsjahr: 2012 DVD-ROM-Teil:
Laufzeit: 25 min Arbeitsblatter:
Sequenzen: 9 Interaktionen:
Karten: 3 Adressaten:
Grafiken: 2

Sprache: Deutsch

Unterrichtsmaterialien

6 (mit Losung; als PDF zum Ausfiillen)
2

Allgemeinbildende Schule
(Klasse 8-13);
Erwachsenenbildung

Schlagworter:

Abholzung, Biokapazitat, Energieverbrauch, Flachenbedarf, Fldchennutzung,
Fossile Energietrager, Globalisierung, Klima, Kohlenstoffdioxid, Konsum,
Nachhaltigkeit, Okosystem, Recycling, Ressourcen, Rinderzucht, Rohstoffe,
Stromverbrauch, Tragfahigkeit, Treibhausgas, Umweltverschmutzung,
Verkehr, Wald

Systematik:
Geographie » Geookologie » Okosystem, Umweltprobleme
» Bevolkerungsgeographie » Bevolkerungsstruktur
» Industriegeographie » Rohstoffe und Verarbeitung
Umweltgefédhrdung, Umweltschutz

» Umweltbewusstes Handeln
Biologie » Okologie » Okosysteme
Wirtschaftskunde » Privater Haushalt » Verbrauchererziehung

Ethik » Werte und Normen
Systemvoraussetzungen
Lehrprogramm bei Nutzung am PC:
A DVD-Laufwerk und DVD-
gemaB GEMAFREI Player-Software, empfohlen
fir Windows ME/2000/XP/
§ 1 4 JUSChG Vista/Windows 7

www.fwu-shop.de
Bestell-Hotline: +49 (0)89-6497-444

vertrieb@fwu.de

FWU Institut far Film und Bild
in Wissenschaft und Unterricht
gemeinniitzige GmbH
Geiselgasteig

Bavariafilmplatz 3

82031 Griinwald

Telefon +49 (0)89-6497-1
Telefax  +49 (0)89-6497-240
info@fwu.de

www.fwu.de

4602820010

Das Medieninstitut
der Lander




